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02.09.2025 

ergänzung zu pkt. 6 abgrenzung & eigen.verantwortung 

wenn ich das wort „heilung“ verwende, so meine ich damit den prozess, wieder in einklang mit sich 
selbst zu kommen – körperlich, emotional, energetisch und mental. es beschreibt die aktivierung der 
eigenen ressourcen und selbstheilungskräfte sowie die förderung von wohlbefinden und 
selbstwahrnehmung. 

der begriff „heilung“ wird im rahmen meiner tätigkeit ausschließlich in einem energetischen und 
spirituellen sinn verwendet. er ist nicht gleichzusetzen mit ärztlicher oder psychotherapeutischer 
heilbehandlung und beinhaltet kein heil.versprechen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


